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Fast 70 Workshops auf dem Ancient Trance Festival 2017 
 
In knapp zwei Wochen findet das Ancient Trance Festival bereits zum 9. Mal in Taucha statt, 
bevor es in eine einjährige Festival-Pause geht. 
Wie in jedem Jahr gibt es auch dieses mal neben den musikalischen Acts noch jede Menge 
Schönes und Spannendes zu entdecken. 
Vor allem das Workshop-Programm ist dieses Jahr besonders umfangreich und zeichnet sich 
durch eine hohe Vielfalt aus den vier großen Bereichen Körper&Tanz, 
Instrumente&Gesang, Handwerk&Kunst und einem diesjährigen Schwerpunkt auf dem 
Bereich Geist&Seele aus. Zum ersten Mal in der Geschichte des Festivals ist es in diesem 
Jahr möglich sich bereits vor Festival-Beginn online zu den verschiedenen Workshops 
anzumelden. 
 
In den Workshops zum Thema Handwerk&Kunst kann man lernen zu Jonglieren, sich eine 
eigene Hangdrum basteln, heilende und essbare Wildkräuter kennen lernen oder aus Holz 
eigene Schmuckstücke und Puzzle anfertigen. Außerdem können Interessierte in dem 
Workshop Das Grüne Taucha während eines kleinen Spaziergangs Einzelheiten über das 
Ökosystem und die Pflanzenwelt der kleinen Stadt kennen lernen. 
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Wer Lust auf Bewegung hat darf sich beim Capoeira, Faszienflow, Jin Shin Jyutsu oder 
Afrotanz austoben, oder den Haka-Ha, den traditionellen Tanz der Maori, kennen lernen. 
Eltern mit Kindern können sich dieses Jahr gemeinsam beim Workshop ContaKids neu 
begegnen und wer Lust auf intensive Begegnungen hat, der ist vielleicht beim Contemporary 
Tribal Dance gut aufgehoben. 
 
Für alle die ihre musikalischen Fähigkeiten ausbauen wollen, sind natürlich die Angebote aus 
dem Bereich Instrumente&Gesang die beste Wahl. Hier ist vom Obertongesang über 
afrikanische Chormusik, Mantras und Didgeridoo viel Raum zum Ausprobieren. So kann man 
sich zum Beispiel vom zweifachen deutschen Europameister im Beatboxen, Robin Gelindo 
Calderolla, besser bekannt unter dem Künstlernamen Babeli, unterrichten lassen. Oder im 
Workshop Balkan Beats on Jew's Harp lernen wie man das historische Instrument in einem 
neuen Kontext einsetzen kann. 
 
Im Bereich Geist&Seele wird zur Klangmassage und den Authentic Relating Games 
eingeladen. Und im Workshop Die Kraft Der Rituale wird Wissen über unsere 
mitteleuropäischen schamanischen Wurzeln vermittelt. Wem der Sinn nach Genuss und 
Gemütlichkeit steht, der darf sich bei der Cacao Zeremonie mit einem heißen Ur-Cacao-
Trunk und wohltuenden Klängen verwöhnen lassen. 
 
Auch altbewährte Kurse sind dieses Jahr wieder mit dabei, wie zum Beispiel der Lach-Yoga-
Workshop von Henna Länsipää aus Finnland. Außerdem gibt der Rahmentrommel-Virtuose 
Mohammad Reza Mortazavi, der am Festival-Sonntag um 19:00 bereits zum 5. Mal auf dem 
Ancient Trance Festival auftritt, einen Trommelworkshop.  

Zum ersten Mal ist es in diesem Jahr möglich sich bereits im Vorfeld zu den Workshops 
anzumelden. Dafür kann bis einschließlich Sonntag dem 06. August das Onlineformular zum 
gewünschten Workshop auf der Festival-Homepage ausgefüllt werden. Da die Plätze pro 
Workshop auf eine bestimmte Anzahl begrenzt sind, ist es ratsam diesen neuen Service zu 
nutzen. Natürlich können die restlichen Plätze dann wie gewohnt während des Festivals, ab 
Freitag um 11:30 Uhr, am Workshopkiosk gebucht werden.  
Die Workshops laufen teilweise auf Spendenbasis, die meisten bewegen sich jedoch auf einer 
Preisskala zwischen 5 -25€.  
Workshops die auf Spendenbasis laufen, sind von der Onlinebuchung ausgeschlossen. 
 
Das komplette Workshop-Programm des Ancient Trance Festival 2017 findet sich zum 
Download auf der Homepage unter https://ancient-trance.de/programm/workshops.html. 
 
Festivaltickets können für 70€ online oder bei den ausgewiesenen Vorverkaufsstellen in 
Leipzig und Taucha (https://ancient-trance.de/vorverkaufsstellen.html) erworben werden. 


